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Liebe Leichtathletik-Freunde,  
für den „Uckermark-Sparkassen-Laufcup“  ( ab Schüler D bis zu den ältesten Senioren-Klassen) 
gelten folgende Regularien: 
 
Grundprinzip: Ein Ausufern der Wettbewerbe soll es nach ihrer Anzahl nicht geben. Gewertet werden in beiden 
Kategorien für die Jahresgesamtwertung nie mehr als sechs Läufe. Das soll auch eine gut Vergleichbarkeit der 
Leistungen von Jahr zu Jahr ermöglichen.  
 
Für den Cup gibt es folgende Festlegungen: 
 
Einzelwertung:       - 3 Teilnahmen sind notwendig, um in die Gesamtwertung aufgenommen zu werden,  
                                 - 6 Teilnahmen werden maximal gewertet 

- Punktwertung je Lauf: 1. Platz = 25, 2. Platz = 23, 3. Platz = 22, 4. Platz = 21, ..... 
                                  
Bei Punktgleichheit gilt: 

1. Anzahl der Gesamtsiege entscheidet vorrangig 
2. Majorität der Plätze – also wer außer den Siegen mehr 2. oder 3. Plätze als der punktgleiche 

Gegner hat, erhält Vorrang 
3. Besteht auch dann noch Gleichheit (z.B.: beide 4 Siege und 2 x 2. Platz = 146 Pkt.) 

hat der Vorrang, der im direkten Duell gegeneinander die Mehrzahl der Siege, 2. Plätze oder   
3. Plätze erreichte 

4. Die Vielzahl der Laufangebote macht es möglich – bei 12 oder mehr Terminen im Kalender 
 kann der Sonderfall eintreten, dass zwei Athleten jeweils sechs Siege erliefen, also 150      
Punkt bekommen, dabei aber nie gegeneinander angetreten sind. Tritt dieser extrem seltene 
Fall ein, wird ab der AK Schüler C derjenige Cupsieger, der zuerst auf 150 Punkte kam 

                               Ausnahme:  Nur in der Klasse Schüler D, also bei den Jüngsten, gibt es am Jahresende bei  
                                                     Punktgleichheit auch die gleiche Platzierung 
                                                    (also eventuell zwei oder drei Erste, Zweite, usw. – damit sollen die Jahresmühen                         
                                                    der  Anfänger besonders honoriert werden) 
    
Vereinswertung:    - je Einzelplatzierung auf den Rängen 1 bis 6 im Endklassement gibt es 6 / 5 / 4 ... Punkte 

      - die Summe der Punkte der Läufer je Verein ergibt die Vereinswertung 
-  die besten 6 Vereine werden mit Urkunden, der beste Verein mit einem Wanderpokal  
    und einer kleinen materiellen Anerkennung geehrt 

 
Familienwertung:  - es werden bei Veranstaltungen, wo Nachwuchs und Erwachsene gemeinsam an den  
                                   Start gehen, drei Familienmitglieder mit ihren je Cup-Lauf erreichten Punkten gewertet 

- es gilt 1 Erwachsener (Vater, Mutter, Opa, Oma) und zwei Kinder (8-19 Jahre) oder  
  2 Erwachsene (Vater, Mutter, Opa, Oma) und ein Kind (8-19 ) - bei mehr Kinder je    
  Familie am Start werden deren beste Einzelplatzierungen gewertet 

                                 - die Summe der Punkte ergibt den Gesamtsieger (also maximale Zahl der Läufe x maximal 75) 
-  die Gesamtsieger-Familie erhält Pokal und Urkunde und kleine Sachpreise,  
   die weiteren Plätze werden mit Urkunden bedacht  
 

Gäste-Cup:             Separate Wertung männlich / weiblich für nicht in der Uckermark wohnhafte Läufer ohne 
                                 Altersklasseneinteilung.  Es wird dauerhaftes Engagement bewertet, Streichwerte gibt es also 
                                  nicht. Wertung analog Uckermark-Cup: 25, 23, 22, 21, .... 
                                 Da es jedoch Läufe mit weit über 100 Startern gibt (Lychen z. B. rund 500), sollen die Gäste 
                                 bei einem Start in unserer Region nicht leer ausgehen und erhalten daher je Teilnahme  
                                 5 Punkte – oder als 26., 27., .... garantiert diese 5 Punkte. 


